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ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʢʝ 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ  

ʚʭʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ; 

ʇʦʩʪʨʦʝʥʠʝ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʢʘʨʪʳ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ 
ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʤʘʛʠʩʪʝʨʩʢʦʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 
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ʨʘʟʚʠʪʴ ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ ʤʳʰʣʝʥʠʝ ʠ ʫʤʝʥʠʝ 

ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʪʴ  
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ǘ͔ͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙͍͙ͦͤͫͭͪͯͪͦ͊ͤ͟Ύ ͙͔͋ͤͫ͘-ͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦ ͙ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ 
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ʅʝʡʨʦʵʢʦʥʦʤʠʢʘ 
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Vʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 
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ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʙʠʟʥʝʩʝ 

V ʇʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ 

ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ 

V ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʚ ʵʢʦʥʦʤʠʢʝ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ 

V ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʢʦ-
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ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ 

 

× ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷ 

(ʧʨʦʜʚʠʥʫʪʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ) 

× ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʡ ʠ 

ʩʙʝʨʝʞʝʥʠʡ 

×  ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ ʙʠʟʥʝʩʘ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ  
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ʣʦʛʠʢʘ ʚ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʫʢʝ 

× ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 
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× ʀʥʦʩʪʨʘʥʥʳʡ ʷʟʳʢ ʚ 
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ʫʨʦʚʝʥʴ) 

× ʄʘʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʢʘ (ʧʨʦʜʚʠʥʫʪʳʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ) 

× ʕʢʦʥʦʤʝʪʨʠʢʘ (ʧʨʦʜʚʠʥʫʪʳʡ 
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ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ɻʝʥʝʪʠʢʘ 

 ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʉʘʤʦʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪ  

ʄʘʛʠʩʪʝʨʩʢʘʷ  
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ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʦʝʥʦ ʚʦʢʨʫʛ ʵʢʦʥʦʤʠʢʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʪʨʝʥʘʞʝʨʘ ʤʦʜʝʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʝʘʣʴʥʫʶ ʵʢʦʥʦʤʠʢʫ. ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʜʝʣʘʪʴ ʫʯʝʙʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʥʝ ʘʙʩʪʨʘʢʪʥʳʤ, ʘ ʧʨʠʚʷʟʘʥʥʳʤ ʢ ʞʠʟʥʠ 

ʄʘʛʠʩʪʨʘʥʪʳ ʠ ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʝ ʩʪʫʜʝʥʪʳ ʩʜʘʶʪ ʵʢʟʘʤʝʥ ʟʘ ʩʝʤʝʩʪʨ ʥʘ ʪʨʝʥʘʞʝʨʝ 



ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʥʦʡ ʢʘʨʪʳ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʂʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

ɼʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʚʳʙʨʘʥʥʦʤʫ 

ʚʠʜʫ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʙʣʦʢʘ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥ ʧʦ 

ʩʘʤʦʤʝʥʝʜʞʝʤʝʥʪʫ.  

ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʘʜʘʧʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʘʛʠʩʪʨʦʚ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʥʘ 

ʨʳʥʢʝ ʪʨʫʜʘ 

ʋʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʝ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 



ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʪʨʘʝʢʪʦʨʠʠ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʡ 

ʚʘʨʠʘʪʠʚʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʫ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʦʜʠʥ ʠʟ 

ʯʝʪʳʨʝʭ ʙʣʦʢʦʚ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʫʶ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ: ʙʠʟʥʝʩ-ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ, ʘʥʘʣʠʪʠʢʘ ʠ ʩʬʝʨʘ ʢʦʥʩʘʣʪʠʥʛʘ ʠ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ  ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʪʨʘʝʢʪʦʨʠʠ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ 

ȦɓɆɑɎɘɎɐɆ Ɏ 
ɐɔɓɗɆɑɘɎɓɉ 

ȳɆəɝɓɔ-ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɗɐɆɥ Ɏ 
ɕɖɋɕɔɊɆɈɆɘɋɑɢɗɐɆɥ 
Ɋɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢ 

ɼʠʩʮʠʧʣʠʥʳ ʙʣʦʢʘ 

ɼʠʩʮʠʧʣʠʥʳ ʙʣʦʢʘ 

ɼʠʩʮʠʧʣʠʥʳ ʙʣʦʢʘ 

ɼʠʩʮʠʧʣʠʥʳ ʙʣʦʢʘ 

ȧɎɍɓɋɗ 
Ɋɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢ 

ȹɕɖɆɈɑɋɓɎɋ 
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ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʩʪʨʦʠʪʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ 

ʧʨʦʝʢʪʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʤʘʛʠʩʪʝʨʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ ʩ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ, 

ʨʝʘʣʠʟʫʶʪ ʨʝʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʝʢʪ, ʜʦʩʪʠʛʘʶʪ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʝʛʦ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʠʭ ʚʥʝʰʥʝʡ 

ʵʢʩʧʝʨʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʞʶʨʠ, ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʠ ʪ.ʜ.).  

ɹʘʟʦʚʳʡ ʧʨʠʥʮʠʧ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ï 

ʧʨʦʝʢʪʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ 
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ɼʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ 

ʤʘʛʠʩʪʨʘʪʫʨʫ ï ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ 

ʎʝʥʪʨʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʘ ʜʝʪʝʡ ʛ. ʗʣʪʘ 

ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʫʨʩʘ ï 

ʠʟʚʝʩʪʥʳʡ ʭʫʜʦʞʥʠʢ ʛ. ʗʣʪʳ, 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʄʘʨʠʷ ï ʤʘʛʠʩʪʨʘʥʪ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʫʨʩʘ 

ɺʣʘʜʝʣʝʮ ʬʠʨʤʳ 

çɹʣʘʛʦ-ʉè 

ɺʣʘʜʠʤʠʨ ï ʤʘʛʠʩʪʨʘʥʪ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʫʨʩʘ 
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40% 

20% 

40% 

ɻʝʦʛʨʘʬʠʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 
ʤʘʛʠʩʪʝʨʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
(ʟʘʯʠʩʣʝʥʠʝ 2014 ʛʦʜʘ) 

ʉʘʨʘʪʦʚʩʢʘʷ 
ʦʙʣʘʩʪʴ 

ʄʦʩʢʚʘ 

ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʂʨʳʤ 

20% 

20% 60% 

ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʘʷ 
ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 
ʤʘʛʠʩʪʝʨʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
(ʟʘʯʠʩʣʝʥʠʝ 2014 ʛʦʜʘ) 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ 
ʤʘʣʦʛʦ ʙʠʟʥʝʩʘ 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ 
ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʭ 
ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ 

ʈʘʙʦʪʥʠʢʠ ʩʬʝʨʳ 
ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 
ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʀʥʬʦʛʨʘʬʠʢʘ 



ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ  

ɹʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʭ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʥʳʭ ʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʥʘ ʩʘʡʪʝ 

ʎʝʥʪʨʘ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʉʅʎ ʈɸʅ  

 

http://psychecon.ru 

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʤʘʛʠʩʪʝʨʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ  

ʄʘʨʢʝʣʦʚ ɸʥʪʦʥ ʖʨʴʝʚʠʯ, 

ʜ.ʵ.ʥ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ʊʝʣ. +79053206946 
E-mail:  

ɻʨʫʧʧʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷ  
http://vk.com/club69048300 

markelov@psychecon.ru 



ȷɕɆɗɎɇɔ ɍɆ ɈɓɎɒɆɓɎɋ! 


